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Wie die Wissenschaft das Leben verldngern will

BOTOX TO GO MEDIZIN PSYCHE

Anti-Aging in Kommt die Pille gegen So atenk-t man
der Mittagspause das Altern? sich jung

Osterreich €8,90 Schwelz sfr1d,- Benelux € 9,20 Danemark dkr 85~ Finnland €12,80 Frankreich €10,40 Griechenland €11,30 Italien €10,40 Norwegen NOK144,- Polen 754,50 Porlugal (cont) €10.40 Schweden SEK122,- Spanien €10.40 Spanien/Kanaren €10,60 Ungam FL 3.830,-
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BUSINESS

Spritztour

Botox to go: Die Schonheitsbehandlung
zwischendurch gilt als schneller, billiger
Kick gegen Alterserscheinungen.
Hinter den Kulissen einer Boombranche.

Text SIMONE SALDEN Fotos TABEA MATHERN
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»Die Vorbilder kommen
aus Hollywood, man
sieht sie in den sozialen
Medien, das macht
die Menschen neugierig.*

schaft. ,Frauen jeden Alters sind heute ei-
nem starken Druck zur Perfektion ausge-
setzt*, sagt Ute gl:]enz-l{nscher Die Fiinf
zgﬁriﬁs smetikerin in Miinchen-
Schwabing!Seit 33 Jahren schaut sie ihren
Kunden auf die Haut und in die Seele.

DAS THEMA BOTOX ist auch aus ihrem
Praxisalltag nicht mehr wegzudenken. Nicht
weil sie selbst solche Behandlungen anbietet
- die ist in Deutschland Arzten vorbehalten.
Aber es nehmen immer mehr Kunden aufih-

66

rem Behandlungsstuhl Platz, die sich regel-
miflig mit Botulinumtoxin oder Hyaluron-
siure verschonern lassen. Inzwischen kommt
es Miihlenz-Krischer oft so vor, als leiste sie
die psychologische Vor- und Nachbehand-
lung zur Verjlingungsspritze, fiir die sich
der Arzt keine Zeit mehr nimmt.

Fiir manche Mediziner ist das Spritzen
nur ein besonders gut bezahlter Fiinf-Minu-
ten-Job. Dann ist die Stirn glatt, die Nasola-
bialfalte aufgefiillt. Doch Miihlenz-Krischer
weif}, damit ist das Altern nur duflerlich und
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nur fiir kurze Zeit gestoppt. Die Miinchpe.
rin ist alles andere als eine Gegnerin vo
Schénheits-OPs: ,Aber jeder sollte sich klar.
machen: Die wahren Probleme, die mit dery
Alterungsprozess einhergehen, die kanp
man nicht einfach wegspritzen.*

Miihlenz-Krischer weif}, wovon sie
spricht, sie hat es selbst ausprobiert. Fiir ein
Fest lief sie sich vor drei Jahren das erste
Mal die Marionettenfalte am Mundwinke]
unterspritzen. Die Behandlung war falten-
technisch ein glatter Erfolg. Aber sie musste
wochenlang ein grofles Himatom iiber-
schminken, das durch die Einstiche entstan-
den war.

Eine typische Nebenwirkung, die gar nicht
selten vorkommt, vor allem bei der ersten Be-
handlung. Dazu war ihr Mann verschnupft,
dass sie nicht im Vorfeld mit ihm dariiber ge-
sprochen hatte. ,.Es gibt mitunter eben doch
gewisse Nebenwirkungen®, sagt Miihlenz-
Krischer, ,solche Behandlungen sollte man
daher niemals einfach zwischen Sushi und
Gym machen lassen.”

Die Schonheitsexpertin empfindet man-
che Werbung fiir die Anti-Aging-Spritze
zwischendurch als gefahrlich verharmlo-
send. Als Kosmetikerin hat sie in den ver-
gangenen Jahren beobachtet, wie sich das
Schinheitsideal durch Botox und Co. rasend
schnell verschiebe. Mit Botox kann man
schlieflich nicht nur Lebensspuren, son-
dern auch Gefiihle verstecken: ,Botox
nimmt dem Gesicht die Falten, aber eben
auch einen Teil der Ausdruckskraft, sagt
Miihlenz-Krischer. ,Am Ende ist es immer
auch ein Geschift mit der Angst”

Bei M1-Med-Beauty, einem der fithren-
den Unternehmen, sieht man das selbstre-
dend anders. ,,Unsere Aufgabe besteht nicht
darin, Uberzeugungsarbeit zu leisten und
jeden behandeln zu miissen®, erklirt Ge-
schiftsfiihrer Patrick Brenske. Botox sei
weinfach ein gesellschaftlicher Trend, die
Vorbilder kommen aus Hollywood, man
sieht sie jeden Tag in den sozialen Medien,
das macht die Menschen neugierig.

Dass Journalisten deshalb neugierigsind
auf einen Blick hinter die Kulissen der Pra-
xiskette, dafiir hat man in Berlin-Kopenick
allerdings weniger Verstindnis. Wer die
Geschiftsfithrer um ein Interview bittet,
bekommt als Erstes eine Antwort aus der
prominenten Anwaltskanzlei Schertz Berg-
mann. Erst nach langer Uberzeugungs-
arbeit bittet man dann doch zur Stipp-
visite in die Griinauer Strafle nach Berlin-
Képenick.

Hier hat M1-Med-Beauty seine grofte
Niederlassung. 35 Betten, sechs OP-Sile, von
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